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„ MAJÓWKA Z KIJKAMI”  –  BORNE SULINOWO 2 MAJA 2023 r.
Cel imprezy:
· popularyzacja dyscypliny Nordic Walking, jako ważnego elementu zdrowego trybu życia,

· promowanie aktywności fizycznej wśród osób dorosłych i starszych w leśnych okolicznościach przyrody,

· promocja walorów turystycznych Bornego Sulinowa,

· integracja społeczna i międzypokoleniowa,
· promowanie prawidłowej techniki Nordic Walking.
ZAPISY:
Biuro i zapisy w dniu marszu -  2.05.2023 r. od 11:00 do 11:45.
Instruktor – pan Piotr Pindral

TERMIN i MIEJSCE:
· marsz rozpoczynamy o godz. 12:00  w dniu 2.05.2023 r.
· miejsce STARTU/METY  - przystań kajakowa nad jeziorem Pile (pomost i drewniany budynek przystani)
· parking przy ul. Sportowej (naprzeciwko boiska bocznego - treningowego).
TRASA:
- trasa marszu prowadzi drogami leśnymi o różnorodnej nawierzchni od utwardzonej po  gruntową,

- dystans: ok. 4,5 km, 
- w trakcie marszu należy poruszać się wyłącznie po trasie wyznaczonej przez Organizatora,
- punkt pomocy przedmedycznej będzie znajdował się na starcie/mecie marszu

Wśród wszystkich uczestników marszu zostaną rozlosowane 4 drobne nagrody rzeczowe oraz nagrody specjalne dla:

Dla najstarszego uczestnika/najstarszej uczestniczki
Dla uczestnika z najodleglejszego zakątka kraju 

Dla najmłodszego uczestnika/ najmłodszej uczestniczki
Każdy uczestnik otrzyma pamiątkowy medal.
Udział w marszu jest bezpłatny.
ZASADY UDZIAŁU:
· Marsz ma charakter rekreacyjny – bez pomiaru czasu!      
· każdy uczestnik zobowiązany jest podpisać oświadczenie, w którym znajduje się klauzula o tym, że bierze udział w marszu na własną odpowiedzialność i ryzyko;

· obowiązek ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków leży w gestii uczestnika;
· uczestnik składa oświadczenie w przedmiocie wyrażania zgody 
na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby organizatora imprezy oraz publikację zdjęć z jego wizerunkiem w celach promocyjnych imprezy;


PROGRAM „MAJÓWKI Z KIJKAMI”
2 maja (wtorek)


godz. 11.00 – rejestracja uczestników marszu w Biurze  – na STARCIE/MECIE

godz. 11.45 – wspólna rozgrzewka – krótki instruktaż Nordic Walking i omówienie trasy
godz. 12.00 – wymarsz z instruktorem
godz. 13.15  – zakończenie marszu, losowanie nagród, biesiada przy grillu .

KLAUZULA INFORMACYJNA

	Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych)  (Dz. U. UE. L. 119.1  z 04.05.2016) informuję, iż:

	Administratorem danych osobowych jest Centrum Kultury i Sportu w Bornem Sulinowie., Al. Niepodległości 21, Borne Sulinowo (78-449). Z administratorem można skontaktować za pośrednictwem skrzynki e-mail: sekretariat.ckir@bornesulinowo.pl lub pisemnie na adres siedziby administratora. Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych, z którym można skontaktować się mailowo: iod@bornesulinowo.pl..
Dane przetwarzane są dla celów związanych z organizacją i realizacją imprezy „Majówka z kijkami”, na podstawie udzielonej zgody (art. 6 ust. 1 lit. a RODO). Dane osobowe mogą być udostępniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorców danych osobowych, którymi mogą być podmioty upoważnione na podstawie odpowiednich przepisów prawa. Szczegółowe informacje związane z przetwarzaniem danych osobowych zamieszczone zostały w klauzuli informacyjnej wywieszonej na tablicy ogłoszeń lub na stronie internetowej: http://www.ckir.bornesulinowo.pl/klauzula-informacyjna/ w zakładce „RODO”.


�Zmieniłem zapis, ponieważ formalnie nie można kogoś zobowiązać do wyrażenia zgody. W związku z tym, dodałem też checkbox’a na oświadczeniu w załączniku.





